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A ,részeqg” szemiivegek r'agyon 2asznos
eszkozei a kozlekec =sbizto, saggal

foglalkozb képzésekn: n, foriialkozasoknak.

A gyerekek és a f.'notte:- egyarant jobban
megertik,..wgy r.“lyen alkoholos

befzlvasolt=ag alatt lenni!
Koszor.om ezia nagyszeri terméket!
cutch Guenther,
Snewmobile Safety Instructor
Waupun, Wisconsin, USA
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MIRE JO A RESZEG" SZEMUVEG?

A .részeqg" szemiveg nussz evek
kutaté munkdjdanak forsadalmian Gj
gyimolcse. Az eszksz"az illumindlt
dllapot szimwialagat hivatott
érzékeltetii szzbdlyozott

~ korilményekikozott.
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Ezen a szemiivegek a bodult, illc«iindlt 4ilapotot
szimuldljak, beleértve az ovdinssdgot.'a novekvo
reakcididoket, zavartsdgotiiv.»tudliz torzuldsokat,
a mélység és tdvolsdg menbecsiilésinek vdltozasat,
a periférikus latis csokkenesét, limitdlt
itéléképességrs es doriisi képességet,
korldtoz¢*t mozgoiskoordindciot.
Természetesem d>.emii/e § hatdsa ugyandgy mint az
alkohol emheni szert=zetre gyakorolt hatasa sok
tényez616 ctgg. TZhat nem varhat juk mindenkinél
== ti¢’yanazt a reakciot.

A_zavart, bodult dllapot szimuldldsa garantalt.
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Kinek ajanljuk?

Kozlekedésbiztonsdggal foaialkozo
szervezeteknek, szakérté'i 2k, rencvédelmi
szerveknek

Olyan autédsiskoldaknak, melyak FELELOS
gépjarmiivezetdkat népez¥i2K

Altaldnos- és kitzzpiskeiarnak osztdlyfénski
ordakra

Aki elkotelezett @z ¢ikoholos befolydsoltsdg

miatt bekevetké 7o értelmetlen halalos balesetek
megfinzzéseirellett

Bai l\inek, d.2i onmaga romboldsa nélkiil szeretné
n <ytapcczralni az alkohol kdros hatdsait
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Az alkohol...

Mérgez6 vegyiilet; kdrosan hat a mdjra, a vesére ¢ 2z idegrenaizerre.
Mértéktelen fogyasztdsa alkoholmérgezést, heolai wokozhats asszd tdvon az
agysejtek elhaldsdhoz, mdjzsugoroddshoz vei=1. Tdiilt al's"he'’stdkndl az alkohol
megvondsa delirium tremenst okoz.

Alkoholszint Allapot Tulajdonsag
5.0 felett Halal Az alkohol ilyen ma

3550 Kéma yan mertekl zavart is vedhet, hogy

A mozdula aj 1 agrne atkozik. Re: je 1 elhi: mindenféle kilsd ingerre. Han
izelettarta i

2,5-4.0 Aluszé

Zavarodottsag Gdasa romiik,

romlik,

zgatottsag

Eufdria ) : cottnal. A gé
alig tnek fel.

::]Jlfljr;téll_g nmi lathatg 0 az alkoholfog
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szakember
olyan eszke
viselése so
befolydsoltsay, dilor. 020 s
lehessen érzCkeliii‘a klsébb
az egyensiiyvesz ésig. Ez a
eszkézrendkiviil j6'segitséget n
gén crmiidezetd oktatdsok soran is,
mtegy«bemutatva a
gepiarmlvezetoknek az alkoholos
ok folyasolTsaAgV dllapotdnak veszelye|T|

anced Traffic Solutions KFT.



Feladatok

A program hatékony meavaldsitisa
érdekében a jeloltrizik miarrmium 5
feladatot célszeri elvégezni . jézan”
allapotban, majd ezifran ugyanezen 5
feladatot alresz¢g” szemiiveget
viselve. i

;?F,ﬁ_f A tesztekhez Misznalt
=_szemiivzgeket, mindig
“fudarosat vdlasszuk ki
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| Helyezzen a foldre coy kb. 342 7er hosszd szalagot.

~ | Kérje meg a jeléli®i shogy (zgyen meg 9 Iépést eldre

e A kakaslépé«c an, egyciies vonalban majd hatrafelé.

S Kozben hangosan ¢zimolja a lépéseit.

i A kovetkez i::ladat(s.irdn dlljon egy ldbon, mikozben
han{ cran mor<;a"1001, 1002 stb... kb. 30
masc dpercic.

Jézinanapott.ir ez nem okoz gondot senkinek sem. A
2zemUiv.?y viselése kozben, azonban sokan
megbunak...
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Kapd el a labdat

A jelolt az egyik Xezétaiegye ha’rr'a
majd az oktc*o dabjon felé
egyesevel >'darad labdat. A jelolt
kapja elz’labcikat dgy, hogy a
szabao kez2n kivil mds testrésze
nety.mosvg.
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Szedd fel

Dobjon le a foldre autérulcsokat, pénzérméket,
cukorkat vagy eqeb ma<isméreti targyakat.
Kér l]e meg a jeieitet, higy szedje 0ssze oket
amilyen gyorsan csak “ud f"a. A hallgatdsagbdl
valakit kerjzr'meg tingy hangosan szamolja az
eltelt id6' Wajd iasonlitsak 6ssze a jozan és
Jrészeq dllapstszintidejét.
=~ A-felad=12% Ggviznehezitheti, hogy megkéri, hog
csu'c bizonyvos cimletl pénzérméket szedjen ¥el
a elolt
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| Kosarlabda

Két jelolt adogasson
egymadsnak egy kacdrlqbdat
szemiiveggel 25 ané'xdl is.

Ha lehetdsége vansra, akkor
kérje maaa jeiciteket,

~hogy.éisbjanck kosarra.
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1 Telefonalas

\ RV
Kérje meg a jeloltet ¢ ,,(,fi SO\ 1)
hogy a szemivege! - 2 éc;
viselve hivja fe! ¢z »
egyik teremhir,
tartézkodsd tarasjat
vagy irjen egy?omS-t.
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Vezetés

Helyezzenek el 4-5 balyax
egyenes vonalban, sigjd
tegyenek a gépjarind
motorhaztetejeic eq?
mlanyag talba vizet

A jelolt eloszcr sz4riuveg
nélkil, tie;d szEnmlveggel
menjei.vegic &'bolyak kozt
2 ugy, ~ugy azokat ne

~ bu'insa fe ésaviz ne
vloccsaiiyon ki a talbol.
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KRESZ

Mutasson a jeloltnek +%
kilonb6z6 kozlelzuésivdbla
rajzat Ugy, hagy a izlolt viseli
mind a 4 féiv'szeniveget.
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A feladatok névelik 3 \
a tanulok N
tudatossdagat <4
azaltal, hogy agyui: 4 S
megjegyzi < )
kornyezat 7\
torzula:znak
megjelerssi foomait
és az czokian rejlo
veszityeket.
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Advan%J; .flc Solutlons KFT-
Szivijgy n:nk 7 kozlekedesbiztonsag

WWW. reszegszemuveg.hu
9700 Szombathely, Szent Florian krt. 2.
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http://www.simulator.hu/
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